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Ты решил попробовать себя в вожатском деле…. Как вести себя с ребятами: надо быть строгим или, наоборот, добрым? Что нужно запрещать, а что разрешать? Как потребовать, чтобы тебя послушались? Как сделать жизнь в отряде интересной для всех и чтобы ребятам ещё раз захотелось собраться всем вместе?

В твоей голове таких «как» и «почему», наверняка, очень много. День за днём придумывая и проживая вместе с ребятами интересную лагерную жизнь, ты обязательно найдёшь ответы на все свои вопросы.

Будь уверен, у тебя всё получится! Потому, что:

· Никогда не бойся делать то, что не умеешь. Помни, Ковчег был построен любителем, а «Титаник» построили профессионалы.

· Только одно делает исполнение мечты невозможным – это страх неудачи.

· Не боги горшки обжигают.

Впиши свои и позаимствуй у друзей пару фраз, которые вызовут у тебя улыбку и ободрят в нелегкой ситуации!
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Как привлечь ребят в сводный отряд.

Во-первых, через непосредственный набор. Используй свои личные контакты и взаимоотношения с потенциальными участниками сводных отрядов, а так же их родителями. Во-вторых, с помощью непрямого набора. Здесь ты можешь использовать все средства односторонней связи - газеты, радио, плакаты и т.д. Есть и третий вариант - целевой набор. Это когда работа по набору выполняется различными группами и организациями, которые заняты организацией деятельности сводных отрядов в твоём муниципальном образовании (например, школа, отдел по делам молодёжи).

Стратегия набора:

- обращение через СМИ ко всем желающим. Это наиболее простой, но и менее эффективный способ привлечения, чем непосредственное обращение к человеку.  

- наиболее эффективный, но и наиболее трудоемкий способ – это непосредственная работа с группой потенциальных участников сводных отрядов и их родителей. Для этой работы специально подготавливаются агитаторы.

Выбрав стратегию, необходимо определить способ, с помощью которого планируется привлечение ребят.

Способ привлечения – это, прежде всего, доведение до детей и их родителей информации, которая могла бы их заинтересовать. То есть это, с одной стороны, пути донесения информации, а с другой - тип и объем информации.

1. Информация о работе сводных отрядов может распространяться через различные средства массовой информации, в виде

- объявлений по местному радио и телевидению;

- рубрики в прессе;

- статьи в газетах;

2. Работа с целевой аудиторией является наиболее эффективным способом привлечения. Следовательно, необходимо использовать:

· выступления агитаторов;

· проведение тематических выступлений в школе;

· раздачу информационных листков среди участников различных мероприятий;

· распространение информации о деятельности сводных отрядов среди друзей и знакомых;

· агитационные столы и стенды на массовых мероприятиях или в широко посещаемых населением местах;

· мини-игры, аттракционы

Очень важно! - Узнайте в местной районной администрации условия расклейки - иначе вы рискуете получить денежный штраф! При составлении рекламного объявления необходимо соблюдать некоторые правила. Оно должно не только привлечь внимание, но и правильно ориентировать человека 

Объявление:

1. Напишите, к кому Вы обращаете

свое объявление.

2. Поставьте дату мероприятия или встречи.

3. Опишите, куда вы агитируете ребят.

4. Объясните общественную значимость данного мероприятия.

5. Кратко опишите деятельность.

6.Сообщите, какие потребности ребята смогут удовлетворить,

участвуя в сводном отряде.

7. Поместите, если возможно, текст объявления в рамку и вставьте простой рисунок. Это заставит обратить внимание на объявление.

8. Поместите девиз, призыв или слоган в верхнем правом углу объявления.

9. Напишите: кто является организатором деятельности сводного отряда, по какому адресу могут обратиться заинтересованные лица.

10.Укажите время и дату.

План набора в сводный отряд: 

· цель набора и ожидаемые результаты;

· проводимые мероприятия (шаги);

· конкретный ответственный (один!) за каждое мероприятие (шаг);

· определение точного времени проведения мероприятий;

· необходимые ресурсы.

[image: image1.png]



           Что такое оргпериод.

Для первых 2-3 дней смены придумано такое название: "организационный период" По отношению к нему существует педагогическое поверье: "Как пройдет оргпериод, так пройдет и вся смена". Оргпериод - это переход из одной жизни в другую.

Чтобы процесс вхождения детей в новую жизнь прошел плавно и безболезненно, вам необходимо:

· как можно скорее познакомить детей друг с другом, для, чего провести игры и отрядные дела, способствующие интенсивному знакомству;

· предъявить детям "единые педагогические требования";

· оформить отрядное место; создав у детей ощущение уюта и комфорта,

· сделать детей "управляемыми", для чего поделить отряд на маленькие группы, которые можно назвать "звенья", "звездочки", "экипажи", "команды"

· дать возможность детям проявить себя, самоутвердиться, для чего предложить набор отрядных дел разнообразной направленности: спортивной, интеллектуальной, художественно-прикладной, трудовой, творческой;

· сформировать у детей представление о том, что ждет их в ближайшем будущем, для чего познакомить их с планом смены, а по возможности и привлечь детей к его составлению...

Чтобы все это осуществить, вам нужно спланировать первые три дня смены буквально по минутам. Если не будет плана - будет суматоха и неразбериха, раздражение и разочарование. Причем спланировать оргпериод желательно в спокойной обстановке накануне. Потом, конечно, вы вынуждены будете отказаться от многого из задуманного и экспромтом делать незапланированное. Но, как вы знаете, удается лишь та импровизация, которая была заранее подготовлена. Вот несколько дел, которые вы можете с ними провести в начале смены. Каждое дело должно быть коротким по времени - не более тридцати минут, а все вместе они должны превратиться в калейдоскоп, в котором каждый новый узор не похож на предыдущий, но все яркие, необычные. 

1. Конкурс врунов "Как меня собирали в лагерь". 

2. «Ромашка»

3. «Разведка»

4. «Интервью»

5. Выпуск газеты-аппликации "Это мы!"

6. Оформление первых страниц бортжурнала "День за днем".

7. Оборудование отрядного места (например, с выкладыванием из шишек и камешков эмблемы и названия отряда).

Если вы мужественно выдержите эти три дня, не надорвете голос, хотя бы три минуты побеседуете по душам с каждым ребенком - дальше у вас все пойдет "как по маслу".

Итак:

1-3 день - оргпериод - жесткое лидирование.

· Приём детей, знакомство и диагностика "вхождения в новую жизнь»;

· Создание законов и традиций отряда;

· Демонстрация возможностей детей; 
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И главное: не давать скучать!!!!!

Основной период

Ты сделал первые шаги… Прими наши поздравления! 

Теперь шаг № 2. Он называется «основной период». Тебе необходимо организовать в своём отряде активную разнообразную жизнедеятельность и сделать это так, чтобы максимально реализовать потенциал ребят. Помни, что в это время тебе необходимо решать следующие задачи:

· Моделировать ситуации успеха;

· Предоставлять ребятам свободу выбора через систему самоуправления;

· Создавать и постоянно поддерживать положительный эмоциональный настрой;

· Создавать условия для активности  каждого ребенка и взаимодействия между ними;

· Поддерживать групповые нормы.

Твоя роль – консультант, координатор, инструктор.

ГЛАВНЫЙ ДЕВИЗ ОСНОВНОГО ПЕРИОДА:

«ДАВАЙТЕ ПОПРОБУЕМ ВМЕСТЕ!!!»
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КОЛЛЕКТИВНЫЕ ТВОРЧЕСКИЕ ДЕЛА

Если у тебя появилось большое желание организовать интересную жизнь, предлагаем для тебя варианты проведения некоторых коллективных творческих дел, которые помогли бы твоему отряду стать дружнее и сплоченнее, научиться спорить, преодолевать трудности.

Главное - постараться понять законы коллективного творчества. Тогда ты и сам сможешь придумать дела. А законы эти очень просты:

· главное - и само дело, и подготовка к нему;

· работа организуется по микрогруппам, творческим союзам, временным рабочим группам - т.е. малым группам;

· многое зависит от того, кто станет ведущим этого дела;

· экономь время! Времени на подготовку не должно быть много или мало: только в “самый раз”.

Варианты познавательных КТД:

· Академия "Веселых наук";

· аукцион знаний;

· вечер веселых задач, неразгаданных тайн 

· защита фанпроектов (безумных идей, имен и т.д.);

· клуб книголюбов; книжкин бал;

· турнир всезнаек;

· час почемучек.

Спортивные КТД:

· Веселые старты;

· день здоровья (бегуна, прыгуна, метателя);

· конкурс знатоков спорта (плакатов и эмблем);

· олимпиада народных игр;

· полоса препятствий;

· спортивный калейдоскоп (КВН);

· шахматно-шашечный турнир;

· защита видов спорта.

Досуговые КТД:

· аукцион забав;

· бал: цветов, летний, ситцевый, литературный и т.д.;

· базар головоломок;

· вечер легенд, веселых вопросов, путешествий;

· день: рекордов Гиннеса, веселых испытаний,

· Фантазеров;

· конкурс: Шерлоков Холмсов, Робин Гудов, врунов, карикатуристов;

· "Алло, мы ищем таланты!";

· час импровизаций;

· "Ночь ужасов".

Художественные КТД:

· вечер авторской песни (художественного слова, поэзии сказок живописи и т.д.);

· ателье карнавальных мод;

· литературный карнавал;

· конкурс Юмора и Сатиры;

· театр кукол (настольный, пантомимы, теней, мод, живых картин);

· фестиваль искусств.

Экологические КТД:

· академия "Лесных наук";

· бал цветов;

· выставка лесных даров;

· день леса (рыбака, птиц и т.д.);

· День рождения луны (Земли, солнца и т.п.).

Как привлечь детей к планированию.

Степень привлечения детей к планированию творческого дела растёт по мере того, как растут сами дети. С малышами она может быть минимальной, старшеклассникам этот процесс можно доверить почти полностью.

· анкетирование детей (огонек "Что я жду от сводного отряда").

· "Мозговой штурм";

· "шкатулка идей"; "Банк идей"; "Аукцион идей";

· разведка интересных дел;

· защита "Интересов".
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ДЕЛО можно сделать:

I. Для своего коллектива (школы, класса)

II. Для окружающих людей, для родного края

III. Для далеких друзей

Вопросы, на которые ты вместе с ребятами должен ответить, приступая к подготовке дела:

Для кого сделаем?

Что сделаем? (коллективные творческие дела)

Кто участвует?

С кем вместе сделаем?

Кто организует?

Когда и где сделаем?

Как провести анализ творческого дела в отряде
Участники отвечают на вопросы: «Что им особенно понравилось в ходе мероприятия?»,

«Что бы они хотели улучшить?»

Творческая группа отвечает: «С какими трудностями они столкнулись?», «Как их решали?», «Чему научились в ходе дела?»,

«Чему хотели бы ещё научиться?».

Вожатый подводит итог всему сказанному.
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Расстаёмся друзьями…

Вот и пронеслись неделя за неделей дни лагерной смены. Пора прощаться 
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Твои задачи на данном этапе жизни отряда:

- подвести итоги деятельности детского сообщества;

- сказать друг другу добрые прощальные слова.

Эти дни должны запомниться ребятам не меньше, чем первые дни смены или большие яркие мероприятия. Можно обменяться друг с другом небольшими памятными сюрпризами, собрать каждому «чемоданчик » с пожеланиями…

Важно, чтобы каждый ребёнок услышал о себе что-нибудь доброе и хорошее.

Ты тоже можешь оставить ребятам память о себе:

· Если подаришь «звезду» на счастье;

· Если вручишь «ключ» от вожатского сердца;

· Если напишешь интересное пожелание;

· Если придумаешь для каждого весёлое четверостишие;

Дашь визитную карточку со своим адресом.

Составляющие работы вожатого

Давайте заглянем внутрь вожатого. Готовы? Включайте фантазию и вперед! Куда? На строительство пирамиды, символизирующей «вожатство». Только строить ее мы будем не из чего попало, не из кирпичей всяких и шлакоблоков, а из тумбочек. Почему именно из них? Потому что этот строительный материал непростой, а с внутренним содержанием - ведь в каждой тумбочке обязательно что-то лежит! Что же?

Тумбочка 1. А в ней - жажда нового. Это самое главное, потому что твои активность, открытость, креативность и прочее проявятся уже в процессе, даже если до этого такие качества в тебе не подавали признаков жизни. Именно интерес к этому миру - это необходимый «двигатель прогресса», который поможет тебе раскрыть себя на этом чудесном поприще. Чудесном потому, что оно благодатно, - если решишь разбрасывать творческие семена, они непременно упадут в мягкую почву и поэтому быстро прорастут.
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Тумбочка 2. Готовность к общению. А иначе как раскрываться? Именно так, через контакт с другими людьми, причем контакт близкий и живой. Ведь самая востребованная здесь форма общения - это игра. Всем известно, что взрослые играют в свои собственные игры, однако они почему-то не так приятны и интересны, как обычные детские игрушки. Потому что в детских играх есть правила, но нет рамок, в которые загоняют себя взрослые. К тому же, это всегда весело и дает что-то новое - поэтому в игре так легко раскрываешься и чувствуешь себя ребенком в самом положительном смысле этого слова.
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Тумбочка 3. Осознание того, что делаешь. Оно приходит рано или поздно. И скорее рано, особенно если ты прочитал этот сборник. Потому что когда тебя учат тому, как правильно веселее и активнее жить в этом мире, находя при этом общий язык с окружающими, ты невольно задумываешься о том, зачем тебе все это нужно. И понимаешь, вернее, не понимаешь, как мог жить без этого раньше. 

Тумбочка 4. Креатив. И вот в какой-то момент ты осознаешь, что раскрылся. Как парашют на высоте 3 км. Осознаешь, что можешь творить и двигать идеи легко и просто, как никогда. И от этого тебя начинает колбасить - игры, песни, сценки и прочее льются из тебя фонтаном. Но самое прикольное то, что так колбасит не тебя одного, а весь отряд, да что там весь отряд - весь лагерь! Атмосфера при этом такая, что все отрываются по полной. Драйв неописуемый! Не веришь? Значит, ты не работал в лагере.
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Тумбочка 5. Трудности. Естественно, они есть, а вы как думали! Не все же одни игры да танцы! Скорее, наоборот... Никто не говорил, что будет легко. Будет сложно. Два-три часа здорового детского сна в сутки, беготня по всему лагерю и нервы, нервы, нервы. Вы орете, на вас орут - обиды, ссоры. И даже увольнения. И даже!.. Бу! Ну как, испугались? Молодцы. Потому что трудности, они на то и даны, чтоб не бояться, а закаляться. Пусть и не всегда это легко.
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Тумбочка 6. А в ней знаете что? Любовь. Смешно, понимаю, но так оно и есть. К детям, к другим вожатым, к лагерю, ко всему миру! Это бешеное чувство своей реализованности в этом мире, а также настоящего понимания со стороны других людей - все это выливается в огромную любовь ко всему на свете. А главное, дает энергию и какую-то уверенность в дальнейшей жизни. Вот такая, блин, вечная молодость!

Ну что? Страшно?

 Это еще цветочки, ягодки вас ожидают впереди.
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Заповеди вожатого:

· Начинайте с малого. «Большой дуб вырастает из маленького жёлудя». Успех укрепляет доверие и создаёт основу для нового успеха.
· Советуйтесь часто и искренне. Люди могут сказать много ценного. Когда вы советуетесь, то тем самым укрепляете согласие. Советоваться – это не форма, а содержание. 
· Умей удивлять и поражать ребят, а если надо - покорять, - вожатый должен быть интереснее кино.

· Помни, серьезное разрушается смехом, смех серьезным. 

· Воспринимай вопросы и высказывания ребенка всерьез. 

· Научись все видеть и кое-чего не замечать, все слушать, но кое-что не слышать.

· Никогда не делай сам того, что можно поручить детям. 

· Говори, что знаешь, делай что умеешь; при этом помни, что знать и уметь больше  никогда не вредно. 

· Работая с детьми, чаще вспоминай себя в детстве, тебе будет легче их понять. 

· Будь с ребятами вместе, рядом и чуть впереди. 

· Если ты входишь в комнату или палатку, пусть у тебя будут теплые руки, приветливое лицо и доброе сердце. 

· Бери ребят в советники и союзники, и они все будут делать вместе с тобой. 
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Твой возраст - твои права!
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Только родившись, человек приобретает по закону способность иметь права и нести обязанности - конституционные, семейные, гражданские, трудовые и т.д. Однако их реальное осуществление возможно лишь по мере взросления ребенка. И так же, как сосуд наполняется жидкостью до верха, так и дееспособность становится полной к 18 годам и ты становишься совершеннолетним.

Ты родился
· Ты приобретаешь право на гражданство.

· Имеешь право на имя, отчество и фамилию.

· Имеешь право жить и воспитываться в семье, знать своих родителей, получать от них защиту своих прав и законных интересов.

· На твое имя может быть открыт счет в банке.

Возраст: от 6 лет до 14 лет
Тебя называют: ребенок или малолетний.

 Тебе 6 лет.

С 6 лет 6 месяцев ты вправе посещать школу, вправе самостоятельно заключать мелкие бытовые сделки, сделки по распоряжению средствами, предоставленными законными представителями .

Тебе 10 лет

С этого возраста ты:

· даешь согласие на изменение своего имени и фамилии;

· даешь согласие на свое усыновление или передачу в приемную семью, либо на восстановление родительских прав своих родителей.

· выражаешь свое мнение о том, с кем из родителей, расторгающих брак в суде, ты хотел бы проживать после развода.

· вправе выражать свое мнение при решении в семье любого вопроса, затрагивающего твои интересы.

· вправе быть заслушанным в ходе любого судебного или административного разбирательства.

· можешь вступать в детские общественные объединения.

Возраст: от 14 лет до 18 лет
Тебя называют: ребенок или несовершеннолетний.

 Тебе 14 лет
· С этого возраста ты обязан иметь паспорт гражданина Российской Федерации.

· С этого возраста ты даешь письменное согласие для выхода из гражданства российской федерации вместе с родителями.

· Можешь выбирать себе место жительства (с согласия родителей).

· С письменного согласия родителей (усыновителей или опекунов) вправе совершать любые сделки.

· Вправе распоряжаться своими заработком, стипендией и иными доходами.

· Можешь осуществлять права автора произведения науки, литературы или искусства, изобретения или иного охраняемого законом результата своей интеллектуальной деятельности.

· Имеешь право вносить вклады в кредитные учреждения и распоряжаться ими.

· Допускается поступление на работу для выполнение в свободное от учебы время легкого труда (с согласия одного из родителей).

· Имеешь право требовать отмены усыновления.

· Имеешь право управлять велосипедом при движении по дорогам.

· Можешь вступать в молодежные общественные объединения.

Помни, что:
· С этого возраста ты самостоятельно несешь имущественную ответственность по совершенным тобой сделкам.

· Подлежишь уголовной ответственности за некоторые преступления:
(например, убийство, умышленное причинение тяжкого вреда здоровью, похищение человека, изнасилование, кража и пр.)

Тебе 15 лет.
Имеешь право заключать трудовой договор для выполнения легкого труда.

Тебе 16 лет.
· Ты можешь быть объявлен полностью дееспособным (эмансипация), если работаешь по трудовому договору, в том числе по контракту, или с согласия родителей, усыновителей или попечителя занимаешься предпринимательской деятельностью. 

· Можешь быть членом кооператива.

· Имеешь право на управление мотоциклом, мотороллером и другими мототранспортными средствами.

· Имеешь право на заключение трудового договора.

· Можешь вступить в брак, но при наличии уважительных причин (беременность, рождение ребенка) и с разрешение органов местного самоуправления.

Помни, что:
· этого момента ты подлежишь административной ответственности; несешь уголовную ответственность за любые преступления.

Тебе исполнилось 18 лет!
Поздравляем! Ты теперь совершеннолетний, а это значит, что ты становишься полностью дееспособным и можешь своими действиями приобретать любые права и налагать на себя любые обязанности.
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Возрастные особенности детей.

Если в твоём отряде есть ребята 7-8 лет, они с удовольствием будут играть в подвижные игры. Им свойственна любознательность и вместе с тем неумение долго концертировать свое внимание на чем-либо - вот, пожалуй, и все характерные черты семи-восьмилеток. И ещё, в эту пору высок естественный авторитет взрослого, поэтому все твои предложения вероятнее всего ими будут приняты и выполнены очень охотно. 

А вот лет в 9-10 ребят захватывают игры, содержащие тайну, приключения, поиск, они весьма расположены к эмоционально окрашенным обычаям жизни, ритуалам и символам. Из личных качеств ребята больше всего оценят в тебе и сверстниках физическую силу, ловкость, смелость, находчивость, верность и с упоением будут меряться силами, соревноваться буквально во всем. Будь внимателен к эмоциональному состоянию детей этого возраста: эмоции ими владеют. Неудача вызывает у них резкую потерю интереса к делу, а успех - эмоциональный подъем. Возьми на заметку: далекие цели, неконкретные поручения и беседы "вообще" с мальчишками и девчонками этого возраста неуместны.

В 11-12 лет ребята склонны к творческим и спортивным играм, где можно проверить волевые качества: выносливость, настойчивость, выдержку. Их тянет к романтике. Ты сам увидишь, что у ребят в этот период проявляется стремление к самостоятельности и независимости, возникает интерес к собственной личности, формируется самооценка. Внимание! Для подростков этого возраста резко возрастает значение коллектива, роль общественного мнения и отношений со сверстниками. Они стремятся завоевать авторитет, занять достойное место в коллективе. Запомни, твоя выигрышная роль с подростками 11-12 лет – это старший члена коллектива.

Больше не существует естественного авторитета взрослого! Это значит, что в своей работе ты познакомился с 13-15 –летними подростками. Будь внимателен, они начинают болезненно относиться к расхождениям между словами и делами вожатого, все настойчивее начинают требовать от старших, в том числе и от тебя, уважения своих взглядов и мнений и особенно ценят серьезный, искренний тон взаимоотношений. Используй в вожатской практике их способность сознательно добиваться поставленной цели; готовность к сложной деятельности, включающей в себя и малоинтересную подготовительную работу; упорство в преодолении препятствий. Чем насыщеннее, энергичнее, напряженнее их жизнь, тем более она им нравится.
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Обращаться к ребятам можно так:

ребята, ребятушки;

 друзья, други мои;

народ, люди; родные мои,

 братья и сестры; пацаны, парни, девчонки; милостивые государи и государыни; любезные синьоры и сеньориты;

уважаемые судари и сударыни; братцы кролики,

 свободные волки, славные мумитролли; гвардейцы, земляки, братья славяне;

 барышни, мадмуазели.
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Чем отличаются дети???

· внешностью, мимикой;

· способностями;

· скоростью реакции;
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живостью;

· логическим мышлением;

· умениями;

· вкусами;

· увлечениями и пристрастиями;
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привычками;

· ограничениями;

· чувством прекрасного.

Нет таких, кто лучше или хуже, просто все разные.
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Что должен делать вожатый???

· поддерживать;

· не критиковать;

· выслушивать;

· дать высказаться, не перебивая и не высмеивая;

· развивать индивидуальные способности;

· давать чувство свободы действий;

· доверять и дать почувствовать это доверие;

· помочь переступить через свои ограничения, стеснения, страхи.
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Какие качества отличают вожатого нового века.
Умный человек есть сочетание безумнейших молекул

 Дени Дидро
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Подумай и оцени на сколько в тебе развито то или иное качество: так ☺(еще не очень сильно) или ☻(ярко выражено). Поставь себе отметку «+» напротив каждого качества в зависимости от его выраженности.

	№
	Качества настоящего вожатого
	Отметки



	
	
	☺
	☻

	1
	Инициативность, самостоятельность
	
	

	2
	Творческое отношение к деятельности 
	
	

	3
	Дисциплинированность и ответственность
	
	

	4
	Тактичность, вежливость, культура общения 
	
	

	5
	Умение организовывать и проводить досуг
	
	

	6
	Честность, правдивость
	
	

	7
	Чуткость, милосердие, участие
	
	

	8
	Целеустремленность
	
	

	9
	Гибкость
	
	

	10
	Высокая работоспособность
	
	

	11
	Эмоциональная устойчивость
	
	

	12
	Проницательность, умение предвидеть и предотвратить конфликт
	
	

	13
	Умение шутить и ценить юмор
	
	


Подсчитай, если у тебя больше «+» под знаком ☺, значит у тебя есть всё, чтобы развить в себе эти качества и тебе надо только захотеть и приложить усилия. Если по итогам у тебя больше «+» под ☻ знаком, тогда ты уже многое можешь сам и если захочешь, то сможешь научить другого.

А еще, вожатый дарит детям….

Я – яростный, Я - личность
Р - разнообразный
К - классный
О - общительный
Е – естественный
Л - лидер, лучший, любопытный, ласковый, любимый

Е – единственный

Т - терпеливый, толковый, требовательный, тактичный

О – обаятельный

ПЛАН-СЕТКА СМЕНЫ.

Это наглядное оформление всех замыслов твоего сводного отряда.

	1 день

О р  г  а  н  и  з  а-
	2 день

ц  и  о  н  н  ы  й
	3 день

п  е  р  и  о  д
	4 день

!осторожно, возможен конфликт!


	5 день



	6 день


	7 день
	8 день

!осторожно, возможен конфликт!


	9 день
	10 день



	11 день
	12 день
	13 день
	14 день

!осторожно, возможен конфликт!
	15 день

	16
	17
	18
	19
	20
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21
	22

!осторожно, возможен конфликт!
	23

И  т  о  г  
	24

о  в  ы  й
	25

п  е  р  и  о  д


Твори! Дерзай! Делай каждый день жизни в лагере интересным и насыщенным!

Так может выглядеть и твой дневник вожатого сводного отряда. В него ты сможешь записать самые важные наблюдения, мысли и задумки. А ещё просто фиксировать факты, которые могут пригодиться.

Итак,

 День № 1.

Список детей:

ФИО                  А здесь ты можешь записать нужные данные о них 

1.________________________________________________________

2.________________________________________________________

3.________________________________________________________

4.________________________________________________________

5.________________________________________________________

6.________________________________________________________

7.________________________________________________________

8.________________________________________________________

9.________________________________________________________

10._______________________________________________________

11._______________________________________________________

12._______________________________________________________

13._______________________________________________________

14._______________________________________________________

15._______________________________________________________

Наш отряд мы назвали:______________________________________

А девиз придумали:_________________________________________

__________________________________________________________

Моими помощниками стали:_________________________________

__________________________________________________________

Самым трудным для меня в этот день было ____________________

__________________________________________________________

Большую радость я получил(а) _______________________________

__________________________________________________________

На завтрашний день мне надо подготовить:

1. ________________________________________________________

2. ________________________________________________________

3.________________________________________________________

День №2

Сегодня у нас было ________________________________________

___________________________________________________________________________________________________________________

Наши дела ________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Лучше всего сегодня у меня получилось_______________________

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Трудные ситуации, с которыми я столкнулся(ась) сегодня:__ _____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Мои помощники сегодня:____________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

На завтра необходимо подготовить:

1. _____________________________________________________

2. _____________________________________________________

3. _____________________________________________________

4. _____________________________________________________

5. _____________________________________________________

День №3

Сегодня у нас было ________________________________________

___________________________________________________________________________________________________________________

Наши дела ________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Лучше всего сегодня у меня получилось_______________________

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Трудные ситуации, с которыми я столкнулся(ась) сегодня:__ _____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Мои помощники сегодня:____________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

На завтра необходимо подготовить:

1. _____________________________________________________

2. _____________________________________________________

3. _____________________________________________________

4. _____________________________________________________

5. _____________________________________________________

День №4

Сегодня у нас было ________________________________________

___________________________________________________________________________________________________________________

Наши дела ________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Лучше всего сегодня у меня получилось_______________________

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Трудные ситуации, с которыми я столкнулся(ась) сегодня:__ _____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Мои помощники сегодня:____________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

На завтра необходимо подготовить:

1. _____________________________________________________

2. _____________________________________________________

3. _____________________________________________________

4. _____________________________________________________

5. _____________________________________________________

День №5

Сегодня у нас было ________________________________________

___________________________________________________________________________________________________________________

Наши дела ________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Лучше всего сегодня у меня получилось_______________________

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Трудные ситуации, с которыми я столкнулся(ась) сегодня:__ _____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Мои помощники сегодня:____________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

На завтра необходимо подготовить:

1. _____________________________________________________

2. _____________________________________________________

3. _____________________________________________________

4. _____________________________________________________

5. _____________________________________________________

День №6

Сегодня у нас было ________________________________________

___________________________________________________________________________________________________________________

Наши дела ________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Лучше всего сегодня у меня получилось_______________________

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Трудные ситуации, с которыми я столкнулся(ась) сегодня:__ _____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Мои помощники сегодня:____________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

На завтра необходимо подготовить:

1. _____________________________________________________

2. _____________________________________________________

3. _____________________________________________________

4. _____________________________________________________

5. _____________________________________________________

День №7

Сегодня у нас было ________________________________________

___________________________________________________________________________________________________________________

Наши дела ________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Лучше всего сегодня у меня получилось_______________________

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Трудные ситуации, с которыми я столкнулся(ась) сегодня:__ _____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Мои помощники сегодня:____________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

На завтра необходимо подготовить:

1. _____________________________________________________

2. _____________________________________________________

3. _____________________________________________________

4. _____________________________________________________

5. _____________________________________________________

День №8

Сегодня у нас было ________________________________________

___________________________________________________________________________________________________________________

Наши дела ________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Лучше всего сегодня у меня получилось_______________________

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Трудные ситуации, с которыми я столкнулся(ась) сегодня:__ _____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Мои помощники сегодня:____________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

На завтра необходимо подготовить:

1. _____________________________________________________

2. _____________________________________________________

3. _____________________________________________________

4. _____________________________________________________

5. _____________________________________________________

День №9

Сегодня у нас было ________________________________________

___________________________________________________________________________________________________________________

Наши дела ________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Лучше всего сегодня у меня получилось_______________________

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Трудные ситуации, с которыми я столкнулся(ась) сегодня:__ _____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Мои помощники сегодня:____________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

На завтра необходимо подготовить:

1. _____________________________________________________

2. _____________________________________________________

3. _____________________________________________________

4. _____________________________________________________

5. _____________________________________________________

День №10

Сегодня у нас было ________________________________________

___________________________________________________________________________________________________________________

Наши дела ________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Лучше всего сегодня у меня получилось_______________________

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Трудные ситуации, с которыми я столкнулся(ась) сегодня:__ _____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Мои помощники сегодня:____________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

На завтра необходимо подготовить:

1. _____________________________________________________

2. _____________________________________________________

3. _____________________________________________________

4. _____________________________________________________

5. _____________________________________________________

День №11

Сегодня у нас было ________________________________________

___________________________________________________________________________________________________________________

Наши дела ________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Лучше всего сегодня у меня получилось_______________________

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Трудные ситуации, с которыми я столкнулся(ась) сегодня:__ _____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Мои помощники сегодня:____________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

На завтра необходимо подготовить:

1. _____________________________________________________

2. _____________________________________________________

3. _____________________________________________________

4. _____________________________________________________

5. _____________________________________________________

День №12

Сегодня у нас было ________________________________________

___________________________________________________________________________________________________________________

Наши дела ________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Лучше всего сегодня у меня получилось_______________________

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Трудные ситуации, с которыми я столкнулся(ась) сегодня:__ _____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Мои помощники сегодня:____________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

На завтра необходимо подготовить:

1. _____________________________________________________

2. _____________________________________________________

3. _____________________________________________________

4. _____________________________________________________

5. _____________________________________________________

День №13

Сегодня у нас было ________________________________________

___________________________________________________________________________________________________________________

Наши дела ________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Лучше всего сегодня у меня получилось_______________________

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Трудные ситуации, с которыми я столкнулся(ась) сегодня:__ _____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Мои помощники сегодня:____________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

На завтра необходимо подготовить:

1. _____________________________________________________

2. _____________________________________________________

3. _____________________________________________________

4. _____________________________________________________

5. _____________________________________________________

День №14

Сегодня у нас было ________________________________________

___________________________________________________________________________________________________________________

Наши дела ________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Лучше всего сегодня у меня получилось_______________________

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Трудные ситуации, с которыми я столкнулся(ась) сегодня:__ _____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Мои помощники сегодня:____________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

На завтра необходимо подготовить:

1. _____________________________________________________

2. _____________________________________________________

3. _____________________________________________________

4. _____________________________________________________

5. _____________________________________________________

День №15

Сегодня у нас было ________________________________________

___________________________________________________________________________________________________________________

Наши дела ________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Лучше всего сегодня у меня получилось_______________________

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Трудные ситуации, с которыми я столкнулся(ась) сегодня:__ _____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Мои помощники сегодня:____________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

На завтра необходимо подготовить:

1. _____________________________________________________

2. _____________________________________________________

3. _____________________________________________________

4. _____________________________________________________

5. _____________________________________________________

День №16

Сегодня у нас было ________________________________________

___________________________________________________________________________________________________________________

Наши дела ________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Лучше всего сегодня у меня получилось_______________________

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Трудные ситуации, с которыми я столкнулся(ась) сегодня:__ _____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Мои помощники сегодня:____________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

На завтра необходимо подготовить:

1. _____________________________________________________

2. _____________________________________________________

3. _____________________________________________________

4. _____________________________________________________

5. _____________________________________________________

День №17

Сегодня у нас было ________________________________________

___________________________________________________________________________________________________________________

Наши дела ________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Лучше всего сегодня у меня получилось_______________________

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Трудные ситуации, с которыми я столкнулся(ась) сегодня:__ _____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Мои помощники сегодня:____________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

На завтра необходимо подготовить:

1. _____________________________________________________

2. _____________________________________________________

3. _____________________________________________________

4. _____________________________________________________

5. _____________________________________________________

День №18

Сегодня у нас было ________________________________________

___________________________________________________________________________________________________________________

Наши дела ________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Лучше всего сегодня у меня получилось_______________________

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Трудные ситуации, с которыми я столкнулся(ась) сегодня:__ _____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Мои помощники сегодня:____________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

На завтра необходимо подготовить:

1. _____________________________________________________

2. _____________________________________________________

3. _____________________________________________________

4. _____________________________________________________

5. _____________________________________________________

День №19

Сегодня у нас было ________________________________________

___________________________________________________________________________________________________________________

Наши дела ________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Лучше всего сегодня у меня получилось_______________________

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Трудные ситуации, с которыми я столкнулся(ась) сегодня:__ _____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Мои помощники сегодня:____________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

На завтра необходимо подготовить:

1. _____________________________________________________

2. _____________________________________________________

3. _____________________________________________________

4. _____________________________________________________

5. _____________________________________________________

День №20

Сегодня у нас было ________________________________________

___________________________________________________________________________________________________________________

Наши дела ________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Лучше всего сегодня у меня получилось_______________________

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Трудные ситуации, с которыми я столкнулся(ась) сегодня:__ _____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Мои помощники сегодня:____________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

На завтра необходимо подготовить:

1. _____________________________________________________

2. _____________________________________________________

3. _____________________________________________________

4. _____________________________________________________

5. _____________________________________________________

День №21

Сегодня у нас было ________________________________________

___________________________________________________________________________________________________________________

Наши дела ________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Лучше всего сегодня у меня получилось_______________________

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Трудные ситуации, с которыми я столкнулся(ась) сегодня:__ _____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Мои помощники сегодня:____________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

На завтра необходимо подготовить:

1. _____________________________________________________

2. _____________________________________________________

3. _____________________________________________________

4. _____________________________________________________

5. _____________________________________________________

День №22

Сегодня у нас было ________________________________________

___________________________________________________________________________________________________________________

Наши дела ________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Лучше всего сегодня у меня получилось_______________________

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Трудные ситуации, с которыми я столкнулся(ась) сегодня:__ _____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Мои помощники сегодня:____________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

На завтра необходимо подготовить:

1. _____________________________________________________

2. _____________________________________________________

3. _____________________________________________________

4. _____________________________________________________

5. _____________________________________________________

День №23

Сегодня у нас было ________________________________________

___________________________________________________________________________________________________________________

Наши дела ________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Лучше всего сегодня у меня получилось_______________________

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Трудные ситуации, с которыми я столкнулся(ась) сегодня:__ _____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Мои помощники сегодня:____________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

На завтра необходимо подготовить:

1. _____________________________________________________

2. _____________________________________________________

3. _____________________________________________________

4. _____________________________________________________

5. _____________________________________________________

День №24

Сегодня у нас было ________________________________________

___________________________________________________________________________________________________________________

Наши дела ________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Лучше всего сегодня у меня получилось_______________________

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Трудные ситуации, с которыми я столкнулся(ась) сегодня:__ _____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Мои помощники сегодня:____________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

На завтра необходимо подготовить:

1. _____________________________________________________

2. _____________________________________________________

3. _____________________________________________________

4. _____________________________________________________

5. _____________________________________________________

День №25

Сегодня у нас было ________________________________________

___________________________________________________________________________________________________________________

Наши дела ________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

Лучше всего сегодня у меня получилось_______________________

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Трудные ситуации, с которыми я столкнулся(ась) сегодня:__ _____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Мои помощники сегодня:____________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

На завтра необходимо подготовить:

1. _____________________________________________________

2. _____________________________________________________

3. _____________________________________________________

4. _____________________________________________________

5. _____________________________________________________
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У тебя вопрос? А у нас ответ!

· Как помирить детей-драчунов?

Дать объединяющее задание.

Например, ________________________________________________________________

· Может ли поссориться вожатый с ребенком? И как лучше помириться?

Вожатый должен стремиться не допускать конфликтов ни с коллегами, ни тем более с детьми. Но если это случилось, необходимо разобраться в ситуации и помириться. Взрослый должен быть мудрее.

· Как снять стрессовое состояние?

Можно предпринять дальнюю прогулку или пробежаться, потанцевать, позаниматься спортом, поднять что-нибудь тяжёлоё, спеть или сыграть на музыкальном инструменте, записать, что чувствуешь в данный момент, поговорить с другом.

Мне обычно помогает_________________________________________

________________________________________________________________

· Как разрешить конфликтную ситуацию?

Лучше не доводить дело до конфликта. Устранить назревающий конфликт можно:

- методом сглаживания разногласий, т.е. убеждением другого, что всё не так уж страшно, особых причин для конфликта нет и т. д.

- методом совместного обсуждения разногласий.

· Какова техника безопасности при конфликте?

- Остановитесь в своём гневе.

- Не обнажайте конфликт перед посторонними людьми.

- Не ищите в конфликте виновных, а ищите выход.

- Говорите неприятные вещи приятными словами.

- Не унижайте личность другого человека.

- Не затягивайте конфликт, учитесь быстро забывать о нём.

К сожалению, труднее всего мне дается______________________

_______________________________________________________________

· Как задать вопрос ребёнку, чтобы получить правдивый ответ?

Как утверждают учёные, абстрактно поставленный вопрос не сковывает воображение ребёнка и не заставляет оправдываться в глазах взрослых.

· Сколько раз необходимо повторять одно и то же детям?

Пока они этого не поймут.

· Можно ли на нецензурные выражения детей отвечать так же, считая, что "иначе они не понимают"?

Нет.

· Как следует поступать, если дети ничего не хотят делать?

Вовлекать детей в разрешение ближайших, сиюминутных проблем.

Я обычно делаю так___________________________________________

________________________________________________________________

· Как помочь ребёнку, переживающему горе?

Дать ребёнку возможность выговориться, излить своё горе; если он замкнулся, вызвать его на разговор. Выслушать ребёнка. Рассказать о своём пережитом горе. Эмоционально откликнуться на его чувства. Не оставлять его одного.

· Как ослабить обиду?

Помочь ребёнку принять обидчика таким, каков он есть.

А ещё можно постараться  и увидеть такие позитивные черты обидчика как____________________________________________________________________________________________________________________________ 

· Как помочь ребёнку из алкогольной семьи?

- Относитесь к нему справедливо.

- Попытайтесь увидеть и понять те его переживания, которые скрываются за фасадом вызывающего поведения.

- Если вы на него сердиты, скажите, что это ваша реакция на вполне определённые его действия, а не на него самого.

- Хвалите его за любой положительный поступок, каким бы незначительным он ни был.

    - Помогите другим детям лучше понимать его чувства

· Что делать, если ребёнок влюбляется в вожатого?

Если ребёнок значительно меньше по возрасту, вожатому необходимо особенно бережно отнестись к его чувствам, чтобы не нанести непоправимую травму, так, как неосторожное оскорбление чувств (насмешка, явное пренебрежение) могут привести к серьезным негативным последствиям, даже к суициду.

В моей практике был случай, когда я_________________________
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Способность видеть чудесное в обыденном - неизменный признак мудрости.

                                                                                         Р. Эмерсон
Есть разновидность жизненных          сражений,

Где нету смысла проявлять геройство:

В них даже в результате поражений

Мы получаем массу удовольствий. 

[image: image10.png]



Осмельтесь мыслить самостоятельно. 

Вольтер 
[image: image11.png]



Сделай первый шаг и ты поймешь, что не все так страшно. 

Сенека 
[image: image12.png]



Дети очень часто умнее взрослых и всегда искреннее.

М. Горький
[image: image13.wmf]
Нужно иметь в голове великое множество разнообразнейших идей, чтобы родить одну хорошую. 

Л. Мерсье
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Общего у людей только одно: все они разные.

Роберт Зенд
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Мелочи не играют решающей роли, они играют все.

Х. Маккей

[image: image16.png]



"Невозможно" - это слово, которое можно найти только в словаре глупцов.

Наполеон Бонопарт
[image: image17.png]


Чтобы увидеть что-то новое, нужно совершить что-то новое.

Георг Лихтенберг
[image: image18.png]~g




Человеческая жизнь похожа на коробку спичек. Обращаться с ней серьезно — смешно. Обращаться несерьезно — опасно. 

Акутагава Рюноскэ
[image: image19.wmf]
На день надо смотреть, как на маленькую жизнь. 

Горький Максим 
[image: image20.jpg]



Если вы хотите, чтобы жизнь улыбалась вам, подарите ей сначала свое хорошее настроение. 

Спиноза Бенедикт
[image: image21.wmf]Каждый человек отличается от другого и с каждым днем отличается от себя.

Поп Александр
[image: image22.png]



Один видит в луже только лужу, а другой, глядя в лужу, видит звезды.

Поп Александр
[image: image23.png]


Делайте маленькое дело, но овладевайте им в совершенстве и относитесь к нему как к делу великому. 

Моруа Андре
[image: image24.png]



Когда человек не знает, к какой пристани он держит путь, для него ни один ветер не будет попутным. 

Сенека 
[image: image25.png]



В жизни нужно стремиться обгонять не других, а самого себя. М. Бэбкок 

[image: image44.png]



Нет жизненного опыта, который бы не имел значения. Не теряется ни единый прожитый момент.

Инаят Хан Хидаят
Каждый ребенок - художник. Трудность в том, чтобы остаться художником, выйдя из детского возраста. 

Пабло Пикассо
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